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Horizontalis tanulds a TAMOP 3.4.2/A-11/2 Projektet

megvaldsito egyiittnevel6 intézmények szamara

Célja az SNI-s tanulokat oktatd neveld intézmények pedagdgiai munkajanak megismerése:

integralas, differencialas, egyéni megsegités, egyéni banasmod, inklizid, egymastol tanulas.

Gyakorlati megvaldsuldsa intézményiinkben:
A 3.a és 8.b osztalyokban magyar nyelvtan és irodalom, testnevelés, foldrajz bemutatd orat

latogathattak meg a konzorciumi intézmények pedagdgusai, 6vondi illetve gydgypedagogusai.

Az orakon az SNI-s tanulok differencialassal, egyéni megsegitéssel, csoportmunkaval vagy
paros munkdval sajatitottdk el és mélyitették el az ismereteket. Valamennyi bemutatd orat
megbeszélés kovetett, ahol a pedagdgusok kicserélhették tapasztalataikat, modszereiket,

javaslataikat az SNI-s tanulok integralasa terén.

3. osztaly - Testnevelés
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A sajatos nevelési igény(i tanuldk esélyegyenl&ségének biztositasa -

A projektek az Eurdpai Unid

az inkluziv pedagdgia gyakorlati alkalmazasaban tamogatasaval valésulnak meg.

Azonositd szam: TAMOP-3.4.2.A/11-2-2012-0005
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Tantargy: testnevelés 3. osztaly

Az 6ra anyaga: zsamolygyakorlatok

Az ora didaktikai feladata: alkalmaz6 rogzités
Tanité: Olah Miklosné

Az 6ra menete Modszerek SNI-s tevékenység
1., Ora eleji szervezés: sorakozas frontalis munka - tetszOleges
jelentés helyvéalasztas
2., Futas kozben végzett gyakorlatok frontalis munka - egyéni tempd

- lasst futas

- futas sarokemeléssel, térdemeléssel

- futas kozben adott jelre megallas
lendiilet torokiilésbe

- oldalazo lépések iranyvaltoztatassal

- szokdelések jobb - bal labbal

- szokdelések paros labbal

3., Szabadgyakorlatok zsamoly frontalis munka - az utem tartdsa
felhasznalasaval. Szerek kipakolasa. nélkiil

- vallkorzések elore - hatra

- karkorzés elore - hatra

- torzsdontés elére zsamoly érintéssel —
torzshajlitas hatra

- egyéni tempod
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- torzshajlitas a zsamolyra tett jobb
illetve bal 1ab érintésével

- szOkdelések a zsamolyra

- feliilések a zsamolyra tett labakkal

4., Feladatok megoldasa csapatokban

- csapatok szervezése véletlenszeriien - egyéni kivalasztas
a., - szlalom futas a zsamolyok kozott folyamatos csoportos | - a csapattagok
b., - szokdelések a zsamolyok kozott, a | csapatfoglalkozas allando segitése
zsamolyokon mellett
C., - pokjaras felfujt labdaval az 6lben
d., - futas karikaval — elhelyezés a
zsémolyokon
e., - labdaelhelyezés futas kézben a
zsamolyokba
Az 6ra menete Moédszerek SNI-s tevékenység
5., Ertékelés: csapat, egyéni
6., Zsamoly forgo frontalis munka - tarsak
segitségével
7., Ertékelés: egyéni dicséretek
8., Szervezési feladatok: sorakozas
kivonulas
Debrecen, 2013. 03. 26.
Olah Miklésné
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8. osztaly — Magyar nyely és irodalom
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8. osztaly — Foldrajz
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3. osztaly — Magyar nyely és irodalom
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Megbeszélések- konzultaciok
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